
 

                                                              

奥多摩町にある水と緑のふれあい館に行ってきました!!

入館してすぐに、わさぴーというマスコットキャラクター

が出迎えてくれました!館内では、木でできたボールプー

ルや、3Dシアターを見て楽しく過ごす事ができました!

そのあとは奥多摩湖に行き、足つぼコーナーを歩き、最

後にみんなで写真撮影をすることができました  

 

 

今月の手作りおやつは、ハロウィンにちなみ、かぼちゃのカッ

プケーキを作りました  かぼちゃクリームと生クリームの２

種類をお皿に盛り付け、仕上げにカラースプレーをかけて華や

かに完成させている子もいました 一足先にハロウィン気分

を味わいました  

 

 

 

 

今回秋の運動会は、大門市民センターの体育館に移動して行いました(^^)/ 

運動会が始まる前にしっかりと職員の話を聞いて、はじめのことばからスタートしました!!赤チームと白チームに分かれて全５種目を 

楽しく行いました 今回のパン食い競争は、吊るされているのはパンではなくなんとお菓子 みんな驚きながらもしっかりとくわえて 

走っていきました！（笑）その他の競技では何回戦か行い、どうしたら勝てるのかをチームごとに考えて取り組みました！ 

みんなで沢山体を動かして、笑って、楽しい運動会になりました＼(^_^)／ 
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                   ルアナ便り 
 

 

 

寒暖差が激しい季節ではありますが、子どもたちは笑顔で外で汗を流しています        

季節の変わり目は体調を崩しやすいので、健康管理には十分に気をつけながら 

楽しく冬を迎えたいと思います              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りおやつ（かぼちゃのカップケーキ） 

11月の残りのイベント 

１５日（金）手作りおやつ（じゃがいももち） 

16日（土）お誕生日会 

避難訓練（地震） 

２０日（水）お誕生日会 

２８日（木）室内レク（ダンス） 

３０日（土）立川防災館（地震） 

10月のイベント報告 

 

 

水と緑のふれあい館 

５日（土）ルアナ運動会 

８日（火）お誕生日会 

１０日（木）お誕生日会 

１２日（土）外出（水と緑のふれあい館） 

１５日（水）上映会 

２３日（水）室内レク 

２８日（月）手作りおやつ 

（かぼちゃのカップケーキ） 

25日（金）～３１日（木） ハロウィン週間 

 

ルアナ運動会 

 



 

                                                              
 

 

 

 ☝ Instagramアカウントは 

こちらの QR コードから 

年賀状について 

２０２4年も残ること２か月となりました。 

今年も年賀状を送らせていただきます。喪中のご家庭

は、送迎時や連絡帳等でお早めにご連絡いただければ

と思います。よろしくお願いいたします。 

大掃除  

こども忘年会 

← → 

 

                           12月イベントカレンダー 

※天候の影響により、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。 

また、イベントの詳細につきましては、後日お知らせを配布いたします。 
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今月の制作は「おばけ」でした            

おばけ、帽子、キャンディの型の上に子ども達自身で 

自由に描いて貼り付けて楽しみました(^^)/ 

全員分の作品がフェルトの上に飾ると、子ども達は 

じっくりとみていました      

  

 

 

 

 

 

日     月     火     水     木     金     土 

1 2 3 

 

4 5 

上映会 

6 

 

7 

お誕生日会 

8 9 
手作りおやつ 
(雪だるまスティック) 

 

10 11 

 

12 13 14 

外出 

(サンタわあす) 

 

15 16 17 18 19 

お誕生日会 

20 

レク 

 

 

21 

 

22 23 24 

クリスマスおやつ 

 

 

25 

クリスマス会 

 

 

26 

 

27 28 

29 30 

 

休 

31 

 

休 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

ルアナからのお願い 

お子様の持ち物等の紛失防止のため、ご記名のご協力をお願いいたします。 

お手数ではございますが、よろしくお願いいたします。 

 

 
       10月の制作        

衣替えの季節になりました。着替え一式(長袖・

長ズボン・下着・肌着・靴下・必要であれば上着)

のご用意をお願いします。現在お預かりしてい

る春夏服に関しては、秋冬服をお預かり後在庫

チェックをしてご返却させていただきます。 

また、紛失防止のためにお名前のご記入を 

お願いいたします。 

お洋服は送迎時に職員へお渡し願います。 

 


