
 

                                                              

今年の初詣は御嶽神社に行ってきました  

グループごとに分かれて並び、お賽銭を入れてお

願い事をしている姿が見られました！ルアナとして

初めての場所でしたが、職員の話をしっかりと聞い

てくれてとても素敵でした(^^)/ 

今月の室内レクはフラフープくぐりに取り組みました(^^♪ 

２グループに分かれて輪になって手をつなぎ、フラフープを

体上手に通してバランスをとっていました 全３回戦、どう

やったら早くくぐることが出来るのか、チームごとに考えな

がら全力で取り組んでいる姿が見られました  

今月の手作りおやつは「手巻き寿司」でした 個々に取り分けた海苔とごはんで子ども達自身で手巻きずしを作

っていただきました(^^)/具材のツナマヨ、かにかま、納豆、サケフレーク、醤油、マヨネーズを他のお友達のことを

考えながら好きなように具をのせて、机をつなげてみんなで楽しく食べることが出来ました 最後はのせきれず

に余った具材までもみんなで声を掛け合い分けながら、すべて完食してくれました  

放課後等デイサービス                                  VOL46 

            

                   ルアナ便り 
 

 

寒さや乾燥が気になる時期になりました。 

今年度もあと残り二か月をきりましたが感染症、風邪やインフルエンザに負けず 

全体で手洗いうがいなどの予防に気を配りながら、元気に過ごしていきたいと思います       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

室内レク 

2月の残りのイベント 

１１日（火）外出 

(入間市児童センターアイクス) 

１４日（金）手作りおやつ（パンケーキ） 

17日（月）お誕生日会 

１９日（水）お誕生日会 

２５日（火）室内レク 

１月のイベント報告 

 

 

初詣（御嶽神社） 

６日（月）初詣（御嶽神社） 

７日（火）上映会 

６日（月）～８日（水）お正月遊び 

１５日（水）手作りおやつ（手巻き寿司） 

１８日（土）外出(塩船観音寺) 

２０日（月）お誕生日会 

２８日（火）室内レク 

31日（金）お誕生日会 

 

手作りおやつ（手巻き寿司） 



 

                                                              

←Instagramアカウントは 

こちらの QR コードから 

３月イベントカレンダー 

※給食がない日につきましては１６時からの送迎となりますので、ご了承ください。 

 

※3月 20日（木）の祝日は営業となります ※天候の影響により、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。 

また、イベントの詳細につきましては、後日お知らせを配布いたします。 

 

 

 

今月の制作は「絵馬づくり」を行いました‼ 

年が明けてから、穴が開いた絵馬に今年の目標を 

書き出し、シールでデコレーションをして楽しみました       

それぞれの目標を集中して書いている姿が多くみられました！ 

 

 

 

 

 

 

日     月     火     水     木     金     土 
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(梅の公園) 
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お誕生日会 

９ 

 

休 
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手作りおやつ 

(餃子の皮でピザ) 
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お誕生日会 
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室内レク 
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外出 
（ヒノトントン ZOO） 

雨天中止 
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外出 

(カラオケ) 
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２８ 
卒業イベント 

（卒業生対象） 
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ルアナからのお願い 

お子様の持ち物等の紛失防止のため、ご記名のご協力をお願いいたします。 

お手数ではございますが、よろしくお願いいたします。 

現在、キャンセル待ちのお子様も多くなってきておりま

す。事前に分かっているお休みは、出来るだけ早めにご

連絡いただけると幸いです。また、急遽のお迎えなど、

送迎時間直前でのご連絡になりますと、送迎コースの変

更が出てしまいます。出来る限りは対応させていただき

ますが、出来るだけ事前にお知らせいただけますと幸い

です。ご協力お願いいたします。 

 

       1月の制作        

１月から配布しているアンケートにつきましては、

ご記入いただきましたら、２月中を目途に 

ご提出していただけると幸いです。 

ご協力、宜しくお願いいたします。 


