
 

                                                              

 

八王子にあるサイエンスドームへ行ってきました☆ 

科学の遊びコーナーでは、お友達と順番を譲り合いながら仲

良く遊ぶことが出来ておりました♪プラネタリウムでは、満点

の星空にキラキラと目を輝かせながら静かに見ることができ

ておりました。楽しい一日外出になりました♡♡ 

  

今月は子供たちから好評のおにぎり作りを行いました。 

鮭フレーク・ツナマヨの２種類の具材を用意しました  

２種類の具材を混ぜる子もいれば、海苔を切って顔っぽ

くしてみたりなど…様々なおにぎりが完成し、子供たち

はモリモリと食べていました！！ 

 

福生の二木の菓子まで駄菓子を買いに行ってきました。一人１００円以内で、好きなお菓子をそれぞれ選

び、お会計も子ども達にしてもらいました♪多くの駄菓子を前に、沢山悩みながらも、それぞれで計算しな

がら上手にお買い物することができました。子供たち同士でお金の計算を教え合っている姿も見られ、子

供たちの成長がまた見られたイベントとなりました♪ 
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                   ルアナ便り 
 

 

早いもので年が明けてからあっという間に 1 か月が経ちました。 

元気に来所される子ども達の笑顔で毎日が楽しく過ごせております    

今年度も残り 2 か月となりましたが、体調管理に気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

5日(月) 初詣(清宝院) 

7日(水) 駄菓子屋へ行こう(福生二木の菓子) 

8日(木) 上映会 

10日(土) 外出(コニカミノルタサイエンスドーム) 

14日(水) 手づくりおやつ(おにぎり)  

20日(火) 誕生日会 

24日(土) 外食(ジョイフル) 

27日(火) 室内レク 

 

コニカミノルタサイエンスドーム 

駄菓子を買いに行こう(福生二木の菓子) 

手づくりおやつ(おにぎり) 

 

外出(昭和記念公園) 

２月の残りのイベント 

 

１月のイベント報告 

 

 

11日(水) 流しおやつ 

13日・20日(金) 誕生日会 

14日(土) 手づくりおやつ(ヤングデコドーナツ) 

18日(水) 上映会 

21日(土) 外出(智光山公園) 

24日(火) 室内レク 



 

                                                              

３月イベントカレンダー 

アカウント名： 

放課後等デイサービス ルアナ 

ユーザーネーム： 

＠_luana_0501_ 

※天候の影響により、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。 

また、イベントの詳細につきましては、後日お知らせを配布いたします。 

 

 

 

1 月の製作は【カルタ風福笑い】を作りました    

事前に顔を台紙に用意して、自分で髪の毛・顔を好きなように 

貼ったり、書いたりしてもらいました     

福笑いと聞いて、目を瞑りながら各パーツを貼っている子もいて 

様々な顔が出来上がりました！ 

完成した作品を、お友達同士で見せ合って楽しんでいました♪ 

 

 

 

 

 

 

日     月        火      水      木     金     土 

1 

 

休 

2 3 
手作りおやつ 

(クレープ) 

4 5 6 7 

外出 

(梅の公園) 

8 

 

休 

9 1０ 11 12 13 

 誕生日会 

14 

誕生日会 

15 

 

休 

16 17 18 

おやつ釣り 

19 20 
テイクアウトランチ 

(すき家) 

21 

22 

 

休 

23 24 

上映会 

25 26 27 

外出 

(カラオケ) 

28 

29 30 

室内レク 
31     

ルアナからのお願い 

お子様の持ち物等の紛失防止のため、ご記名のご協力をお願いいたします。 

お手数ではございますが、よろしくお願いいたします。 

１月の制作 

※3月 20日(金・祝)は祝日ですが、ルアナ営業日となります。 

 

Instagramではおたよりに載せきれない 

ルアナでの取り組みやお子様たちの様子を 

アップしています(^^)/ 

おたよりをご覧いただいている保護者様方も 

ぜひチェックしてみてください😊 

 

配布しておりますアンケートにつきましては、ご記入

いただきましたら２月中を目途に 

ご提出いただければと思います。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

ご不明な点がございましたら、お声掛けください。 

 

 


