
 

                                                              

 

子ども達から人気である【流しおやつ】を行いました。 

スライダーを用意し、様々な形や大きさのお菓子を用意し、ト

ングやお箸を使って上から流れてくるお菓子を一生懸命取り

ました☆みんなで応援し合い、大盛り上がりのイベントでした。 

  

今年もルアナ豆まきを行いました 初めに節分の由来

についてみんなで学び、いざ鬼役の職員が登場し、「鬼は

外！福は内！」と言いながら元気に参加してくれました。

終わった後の片付けもみんなで協力して行いました♪ 

 

埼玉県にある智光山公園に行ってきました！昼食を食べた広場の周りに沢山積もっていた落ち葉を集めて遊んだり、

様々なアスレチックを使って身体を動かす姿が見られました 動物園ではゆっくりと回りながら普段どのような生活を

しているのか動物の様子をじっくりと見ていました しっかりと集団行動をして周りからは離れないように仲良く楽し

い一日を過ごすことができました(^▽^)/ 
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                   ルアナ便り 
 

 

木々が芽吹き、花がほころび始め、色鮮やかな景色に変わりつつあります。 

この１年で大きく成長した子どもたちの姿をうれしく、頼もしく感じているこの頃です    

来年度へ向けみんなで少しずつ準備しながら、残りの日々も思いっきり楽しみたいと思います   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

流しおやつ 

外出（智光山公園） 

節分 豆まき 

外出(昭和記念公園) 

3月の残りのイベント 

 

2月のイベント報告 

 

 

２日（月） お誕生日会     ２０日（金） お誕生日会 

３日（火） 豆まき        ２１日（土） 外出 

４日（水） お誕生日会           （智光山公園） 

１１日（水・祝） 流しおやつ  ２４日（火） 室内レク 

１３日（金） お誕生日会 

１４日（土） 手作りおやつ 

（デコヤングドーナツ） 

１８日（水） 上映会 

 

１３日（金） お誕生日会 

１４日（土） お誕生日会 

１８日（水） おやつ釣り 

２０日（金・祝） テイクアウトランチ（すき家） 

２４日（火） 上映会 

２７日（金） カラオケ 

３０日（月） 室内レク 



 

                                                              

4月イベントカレンダー 

アカウント名： 

放課後等デイサービス ルアナ 

ユーザーネーム： 

＠_luana_0501_ 

※給食がない日につきましては１６時からの送迎となりますので、ご了承ください。 

 

１月に配布させていただきましたアンケートのご協力、 

ありがとうございました。頂きましたご貴重な意見をまとめ、

今後の改善に繋げていきたいと思います。３月１０日以降、 

ルアナのホームページにて結果公表をいたします。 

今後ともどうぞルアナを宜しくお願い致します。 

※天候の影響により、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。 

また、イベントの詳細につきましては、後日お知らせを配布いたします。 

 

 

 

２月は「しおり作り」を行いました  

それぞれが予め切られている色画用紙を選び、ペンで 

絵を描くことや、小さいシールから大きなシールを選んで 

枠の中に納まるように工夫をして制作していました       

ぜひご自宅や図書館の本などに挟んでみてください             

 

 

 

 

 

 

 

 

日     月        火      水      木     金     土 

 

 

 

  

 

1 
 

2 

進級・進学祝い 

(ビンゴ大会) 

3 

お花見 

(福生南公園) 

4 

5 

 

休 

6 

上映会 

7 

お誕生日会 

8 9 10 

  

11 

外出 映画 

(えんとつ町のプペル)    

(日の出イオン) 

12 

 

休 

13 14 15 

室内レク 

16 17 

誕生日会 

18 

19 

 

休 

20 21 

 

22 

お誕生日会 

23 24 

 

25 

26 

 

 休 

27 

 
28 29 

外食 

(サイゼリヤ) 

  

30 

手づくりおやつ 

(ホットドック) 

  

ルアナからのお願い 

お子様の持ち物等の紛失防止のため、ご記名のご協力をお願いいたします。 

お手数ではございますが、よろしくお願いいたします。 

２月の制作 

※4 月 29 日(水・祝)は祝日ですが、ルアナ営業日となります。 

 

Instagramではおたよりに載せきれない 

ルアナでの取り組みやお子様たちの様子を 

アップしています(^^)/ 

おたよりをご覧いただいている保護者様方も 

ぜひチェックしてみてください😊 

 


