
 

                                                              

 

今月の室内レクは「イス取りゲーム」を行いました。ルール説

明からきちんと話を聞くことが出来て、いざ始まると音楽

に合わせてノリノリな子ども達でした♡お互いに席を譲り合

う姿も見られ、思いやりの溢れるレクが出来ました♪ 

  

今月の手作りおやつは毎回好評の「いももち」でした

今回はしょうゆベースの味付けと、味付けなしの２

パターンで、自分たちでマヨネーズやしょうゆを調整し

て、味付けを楽しみ美味しく食べていました  

 

立川にある防災館に行ってきました！１階にある防災体験広場で防災についてのサバイバルクイズに取り組み、そのあと

はシアタールームで地震に関する映像を見て、起震車による地震体験を行いました！普段感じない強い揺れに驚いてい

ましたが、職員さんのお話を聞き、頭を守りながら正しい姿勢で体験する姿が見られています その後は２階にある通

報訓練コーナー、多目的学習コーナーなど、防災に関するシュミレーションをして防災について学ぶことができました！ 
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                   ルアナ便り 
 

 

梅雨から夏にかけて、気候の差を大きく感じる時期になりました     

子どもたちは汗をいっぱいかきながら夢中になって様々な遊びを楽しんでいます。 

熱中症に気をつけながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います(^_^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

室内レク 

外出（立川防災館） 

手作りおやつ（いももち） 

７月の残りのイベント 

 

６月のイベント報告 

 

 

６日（土） 外出（防災館） 

９日（火） ヨーグルトアイス 

１１日（土） 避難訓練（火災） 

１５日（月） 手作りおやつ（いももち） 

１９日（金） 室内レク 

２０日（土） テイクアウトランチ（マクドナルド） 

２４日（水） 上映会 

２６日（土） お誕生日会 

 

１３日（月） 室内レク 

１５日（水） 手作りおやつ（焼うどん） 

２１日（火） 外出（戸吹清掃工場） 

２３日（木） 上映会 

２９日（水） 小川でカニとり（雨天中止） 

３１日（金） 知育菓子作り 



 

                                                              

アカウント名： 

放課後等デイサービス ルアナ 

ユーザーネーム： 

@_luana_0501_ 

※8 月 11 日(火)～17 日(月)は夏季休業期間とさせていただきます。ご了承ください。 

また、給食がない日につきましては、16 時からの送迎になります。 

ご都合等ございましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

８月イベントカレンダー 

※天候の影響や熱中症アラートにより、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。 

また、イベントの詳細につきましては、後日お知らせを配布いたします。 

 

 

 

６月は花紙を使って大きなアジサイの共同制作を 

おこないました   初めて花紙に触る子も多く、破けやすい 

ところに気を付けながら丁寧に一枚一枚はがして 

綺麗なお花を作っていました        高学年の子たちは 

難しい半分のサイズのお花をたくさん作ってくれて、 

全員で作ったアジサイはルアナに入ってすぐの壁に６月の 

半ばから作成した七夕の短冊とともに飾っています  

 

 

 

 

     月        火      水      木     金     土 

   

 

   1 
電車に乗って 
おやつを買いに行こう！ 

2 

 

休 

3 

 

4 
 

5 

お誕生日会 
6 

 

7 

 

8 

9 

 

休 

10 

大掃除 

お疲れ様会 

11 

 

休 

12 
 

休 

13 

 

休 

14 

 

休 

15 

 

休 

16 

 

休 

17 

 

   休 

18 

上映会 

19 20 
ボランティア来所 
（おはなしたまご） 

読み聞かせ 

人形劇 

21 

夏祭り 

22 

 

23 

 

 休 

24 
テイクアウトランチ 

(ガスト) 

25 

スイカ割り 

26 

つり大陸 

27 
手作りおやつ 
(みかんカルピスゼリー) 

28 

お誕生日会 

29 

 

30 31 

お誕生日会 
 

 

    

ルアナからのお願い 

お子様の持ち物等の紛失防止のため、ご記名のご協力をお願いいたします。 

お手数ではございますが、よろしくお願いいたします。 

６月の制作 

こんにちは、田中(磯部)です。 

第２子出産につきまして８月上旬から産休に入らせていた

だきます。今回も周りの方々から沢山のサポートをしてい

ただき、毎日安心してルアナにて過ごすことが出来ました。

子ども達や保護者の皆様からの温かい言葉を胸に元気な

赤ちゃんを産めるように頑張ります✨沢山支えていただ

き、心より感謝いたします☺ありがとうございました✨ 

夏休み期間中も引き続き、熱中症対策に気を付

けながら活動していきますが、イベントに伴う移

動や野外に出る機会が増えますので、来所時に

は帽子・水筒・汗拭きタオルをお持ちください。 


